
Fiche projet - Développer la diète méditerranéenne dans

les pays méditerranéens

Informations générales

PROJET RÉALISÉ

Date de début : septembre 2021

Date de fin : septembre 2022

Localité : Tanger-Tétouan-Al Hoceima, Maroc

Zones d'intervention : Afrique du Nord, Europe

Pays d'intervention : Espagne, France, Maroc, Tunisie

Budget : --

Financeurs régionaux : Région Provence-Alpes-Côte d'Azur

Financeurs nationaux : --

Autres financeurs : --

Secteurs d'intervention : Mobilité - Volontariat, Patrimoine

Objectifs de Développement Durable
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Porteur du projet

Le goût de la Méditerranée

Type de structure : ASSOCIATIONS, Association locale

Pays d’intervention : Espagne, France, Maroc, Tunisie

Secteurs d'intervention : Culture

Adresse : 5 impasse Marius Alric, 13010 Marseille

Le projet intitulé « Projet de coopération visant à développer dans les pays méditerranéens, la diète méditerranéenne » 

porté par l’association « Le goût de la Méditerranée » a pour objectif de mettre en place une dynamique autour de la «

diète méditerranéenne » entre la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur, la ville de Forcalquier, l’université européenne des

senteurs et des saveurs (UESS), la Région Tanger-Tétouan-Al Hoceima (Maroc), la ville de Chefchaouen (Maroc), la

Tunisie avec l’association tunisienne de permaculture et la Généralité de Catalogne (Espagne). Cette dynamique s'est

déroulée en deux temps : un premier temps de partage d'expériences entre territoires méditerranéens,  autour des

manières de vivre, de cultiver, de cuisiner les produits des terroirs respectifs puis la participation de toutes les parties

prenantes au festival des senteurs et des saveurs, organisé par Forcalquier le 16 octobre 2021.

Partenaires locaux

Région Tanger-Tétouan-Al Hoceima/ commune de Chefchaouen / Tunisie / Généralité de Catalogne / Université

européenne des senteurs et des saveurs (UESS).

Objectifs du projet

Développer une dynamique de coopération entre la région Sud Provence-Alpes-Côte d'Azur, la ville de Forcalquier, le

Maroc et la Tunisie autour de la question de la diète méditerranéenne en s’appuyant sur l’expérience de Chefchaouen et

de la Tunisie.

Activités

- Ateliers de travail entre les parties prenantes du projet

- Création d’un espace dédié « Diète méditerranéenne » durant l’évènement phare de Forcalquier lors de la semaine du

goût, la « journée senteurs et saveurs » en octobre 2021

Résultats

- Renforcement des échanges liés au patrimoine entre la région Sud, le Maroc et la Tunisie : accord de coopération entre

Chefchaouen et Forcalquier ;

- Inscription de Forcalquier au patrimoine immatériel de l’Unesco pour sa diète méditerranéenne.
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